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1.   Общие положения 
 

1.1. Настоящее Положение об установлении единых требований к одежде и 

внешнему виду обучающихся в  государственном бюджетном 

профессиональном образовательном учреждении Ростовской области   

  «Ростовский колледж металлообработки и автосервиса» разработано в 

соответствии с Федеральным Законом РФ «Об образовании в РФ» от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ, Постановлением Правительства Ростовской области 

от 16.01.2014 г. № 23 «Об установлении требований к одежде обучающихся 

государственных и муниципальных общеобразовательных организаций в 

Ростовской области», Уставом Колледжа, Правилами внутреннего  

распорядка обучающихся  государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Ростовской области «Ростовский колледж 

металлообработки и автосервиса» (далее - Колледж) и устанавливает единые 

требования к одежде и внешнему виду обучающихся, создания рабочей 

атмосферы во время учебного процесса, соблюдения санитарно-

гигиенических норм, воспитания у обучающихся эстетического вкуса, 

культуры, формирования чувства корпоративной принадлежности, уважения 

к традициям и особенностям Колледжа. 

1.2.  Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми 

обучающимися Колледжа. 

1.3.  Единые требования к одежде и внешнему виду обучающихся Колледжа 

вводятся с целью:  

-   обеспечения единообразия в ношении обучающимися удобной и 

эстетичной одежды в повседневной жизни Колледжа;  

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися;  

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками;  

- укрепления общего имиджа Колледжа, формирования корпоративной 

идентичности.  

1.4. Установление единых требований к внешнему виду обучающихся 

Колледжа обусловлено формированием у них общепринятых норм делового 

стиля одежды, необходимостью соблюдения ими гигиенических требований 

безопасности к одежде и обуви. 

1.5. Внешний вид обучающихся в Колледже определяют одежда и ее 

состояние, прически, макияж, аксессуары, а также их гармоничное сочетание. 

1.6. Деловой стиль одежды отличают сдержанность, традиционность, 

опрятность, аккуратность; умеренность в подборе цветовых решений 

одежды, обуви, аксессуаров и соответствии виду учебного занятия, учебной 

ситуации и сезону. 



2. Единые требования к одежде и внешнему виду 

обучающихся Колледжа 

 

2.1. Обучающиеся во время нахождения в Колледже должны выглядеть 

аккуратно и опрятно, иметь внешний вид, который соответствует канонам 

делового стиля и деловой учебной обстановке.  

Независимо от культурных и религиозных традиций обучающиеся обязаны 

приходить на занятия и другие мероприятия в светской одежде. Одежда 

обучающихся носит светский характер (не допускается ношение религиозной 

одежды, одежды с религиозными атрибутами, в том числе с атрибутами 

одежды, закрывающими лицо обучающегося и (или) религиозной 

символикой. 

2.2. Одежда на обучающихся должна быть обязательно чистой, свежей, 

выглаженной.  

Нахождение в помещении Колледжа и на занятиях в верхней одежде и в 

головных уборах не допускается.  

2.3. Общие требования к внешнему виду обучающихся: 

2.3.1. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля:  

- аккуратность и опрятность: одежда должна быть чистой, свежей, 

выглаженной; обувь должна быть чистой; волосы, лицо и руки должны 

чистыми и ухоженными; 

- сдержанность: при выборе одежды, обуви, при использовании 

парфюмерных и косметических средств рекомендуется сдержанность и 

умеренность; основной стиль одежды – деловой, классический. 

2.4.  Требования к одежде обучающихся: 

2.4.1. Требования к выбору одежды обучающихся Колледжа определяются 

характером ее использования в зависимости от ситуации; 

2.4.2. Одежда подразделяется на повседневную, парадную и спортивную: 

-  повседневная одежда используется на учебных занятиях и включает в себя: 

для юношей - костюм классического покроя, либо однотонный пиджак, 

свитер, пуловер, джемпер, жилет, рубашки с длинными или короткими 

рукавами, водолазки, футболки без символики, надписей и изображений. 

Брюки темных оттенков, либо классические джинсы; 

для девушек - костюм, брюки, платья, сарафаны классического покроя, юбка 

классического стиля с разрезом не более 10 сантиметров и длиною не выше 

10 сантиметров от колена, однотонный пиджак, свитер, пуловер, джемпер, 

жилет, рубашки с длинными или короткими рукавами, водолазки; 

- парадная одежда используется в дни проведения праздничных, 

торжественных мероприятий и экзаменов: 



для юношей – пиджак, брюки, мужская белая (светлых тонов) сорочка 

(рубашка), галстук (галстук – бабочка), туфли; 

для девушек – пиджак и юбка (брюки), белая (светлых тонов) блузка, платье 

(кроме указанных в п. 2.5); 

-   спортивная одежда используется ТОЛЬКО НА ЗАНЯТИЯХ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ. Спортивная форма включает футболку, шорты, 

спортивные брюки, леггинсы, мастерку, спортивный жилет или спортивный 

костюм. Спортивная обувь: кеды, спортивные тапки или кроссовки. Форма 

должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий 

и спортивных мероприятий. 

2.5.  Не допускаются следующие варианты одежды и внешнего вида: 

-   одежда для активного отдыха (шорты, майки и спортивные футболки (ярко 

выраженные спортивные элементы, надписи), спортивные брюки типа 

«джоггеры» и т.п.); 

-  жилеты осенние на синтепоне (и прочих материалах - теплые, объемные), 

как разновидность уличной верхней одежды; спортивные жилеты с яркими 

спортивными элементами (наклейки, вышивки, надписи и проч.); 

-   спортивные куртки, мастерки и толстовки с лампасами по наружному шву 

рукава; 

-   пляжная одежда и обувь; 

-   одежда бельевого стиля; 

-   прозрачные платья, юбки и блузки; 

- ношение аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропунктирующих психоактивные вещества, противоправное поведение и 

другие негативные явления; 

- в осенне-зимний период запрещено находиться в верхней одежде и 

головных уборах в вестибюле, коридорах, аудиториях, столовой и других  

помещениях Колледжа: 

-   одежду укороченных фасонов, оголяющую отдельные части тела;  

-   мини-юбки;  

-   вечерние туфли на каблуке-шпильке.  

В одежде и обуви обучающимся следует избегать очень ярких цветов, 

вызывающих экстравагантных деталей, нашивок, блестков, рисунков и 

надписей, привлекающих пристальное внимание.  

2.6. Обучающиеся Колледжа обязаны иметь опрятный и ухоженный 

внешний вид. Волосы должны быть причесаны и уложены. Нежелательно 

ношение экстравагантных причесок, демонстрация татуировок и пирсинга, 

использование массивных украшений и аксессуаров (серег, брошей, кулонов, 

колец), яркого макияжа, парфюмерных средств с резким запахом.  

 



3.   Права и обязанности обучающихся 
 

3.1.   Обучающийся вправе выбирать одежду в соответствии с указанными в 

настоящем Положении вариантами.  

3.2. Обучающийся обязан носить одежду и иметь внешний вид в 

соответствии с требованиями, указанными в настоящем Положении.  

3.3.   Обучающийся обязан содержать свою одежду в чистоте, относиться к 

ней бережно, заботиться и следить за своим внешним видом.  

3.4.  Спортивная одежда используется обучающимися в дни проведения 

учебных занятий по физической культуре, хранится дома и подвергается 

санитарной обработке после каждого занятия.  

 

4. Обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 

 

4.1. Родители (законные представители) должны обеспечивать 

обучающихся одеждой, отвечающей требованиям настоящего Положения на 

протяжении всего периода обучения.  

4.2. Родители (законные представители) должны контролировать внешний 

вид обучающихся в соответствии с требованиями настоящего Положения.  

 

5. Обязанности куратора (руководителя групп) 

 

5.1. Классный руководитель учебной группы обязан:  

-     разъяснять обучающимся, их родителям (законным представителям) 

требования настоящего Положения;  

-     осуществлять ежедневный контроль на предмет соблюдения требований 

к одежде и внешнему виду обучающихся.  

 

6.      Меры ответственности 

 

6.1. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к 

внешнему виду осуществляют все сотрудники Колледжа, относящиеся к 

административному, педагогическому и учебно-воспитательному персоналу. 

6.2. Обучающимся, нарушившим требования данного Положения, 

преподаватель, куратор, дежурный администратор имеют право сделать 

устное замечание.  

6.3.   При систематическом нарушении (более трех объяснительных) могут 

быть вызваны родители, а также за нарушение или неисполнение требований 

настоящего Положения к обучающимся применяются меры дисциплинарной 

ответственности, предусмотренные локальными нормативными актами 

Колледжа.  


